


（三）指导学生专业学习。了解学生修读学分情况，指导学生选课，帮助学生完善符

合自身特点的较完整的专业知识和技能结构体系；介绍专业方面的最新动态、学科理论

和实务的新变化；指导学生见习、实习。

（四）做好学生考研教育指导工作。介绍考研形势与政策，注重学生考研引导与规划，

夯实考研思想基础；强化专业学习与培养，科学进行复习指导，提升考研成效；将考研

教育贯穿学业规划始终，对每位学生每学期至少进行 1 次“一对一”考研教育指导，营

造浓厚的考研氛围。

（五）指导学生进行科学研究和创新创业实践。在学生参与科研训练、学科竞赛、创

新创业活动等方面做好指导工作；发掘学生科研潜力，为有志继续深造的学生提供方向

指导；培养学生创新创业意识，提升创新创业能力；将自己主持或参与的课题介绍给学

生，让学有余力的学生参与课题研究。

（六）做好学习困难学生指导帮扶工作。帮助学习困难学生分析存在的问题，深入了

解情况，指导其不断改进；做好学业警告学生的转化工作，帮助学生制订修读计划，引

导学生顺利完成学业。

（七）引导学生养成认真务实的学风和良好的学习习惯。帮助学生端正学习态度，指

导学生掌握科学的学习方法。新生学业导师还应帮助学生尽快适应大学的学习模式和节

奏，顺利完成角色转变。

（八）关心学生思想动态和学习状况，坚持德育为先，积极与辅导员沟通交流，共同

做好教育引导工作。

三、学业导师的要求

学业导师指导工作采取集中与分散相结合的方式进行。每学期集中指导不少于 1

次，分散指导根据具体情况实施，每位学生每学期的“一对一”指导不少于 1 次。学业

导师指导后须在《大学生学业规划书》和《学业导师工作手册》中及时做好相应记载，

平时主动履行学业导师职责，利用线上和线下相结合的方式，加强对学生学习的过程指

导，帮助学生成长成才。

四、学业导师的聘任

（一）学业导师可以从本学院专任教师中选聘，也可以从其他学院、科研机构、机

关等相关人员中选聘。跨单位选聘者，须经其所在单位同意。

（二）学业导师采用各系推荐的方式确定，由学院统一聘任；

（三）学生学业导师的配备采取学生选择或组织委派的方式进行。各系根据教师和

学生情况，组织开展学业导师聘任推荐工作，鼓励实行学业导师和学生的“双向选择”。



（四）实施全程导师制。学业导师负责学生大学期间的全程学习指导，聘任后原则

上不予调整。学业导师一经聘任，原则上任期至学生毕业。确有特殊情况需要调整的须

提交书面申请，由学院审定，并将调整后的名单报党委学工部（处）备案。

（五）学业导师可跨年级指导学生，原则上每一年级指导的学生不超过 10 人。

五、学业导师的考核

（一）为保证学业导师制的有效实施，学院成立工作领导小组，由学院主要领导任

组长，分管本科生教学的副院长和分管学生工作的院党委副书记任副组长，各系主任和

学工办主任为成员。领导小组负责学业导师的考核工作。

（二）考核结果分为优秀、合格和不合格三个等次，其中优秀比例不高于 15%。学校

对工作表现突出、成效显著的学业导师给予表彰，授予“优秀学业导师”称号，由党委

学工部（处）从学院考核为优秀的名单中复评产生。其中学业导师所指导的毕业年级学

生 70%以上升学且升学人数不少于 6 人，可直接推荐为“优秀学业导师”。有以下五种

情形之一者，当学年不能参评“优秀学业导师”：

1.学年指导的学生总数不足 5人；

2.指导的学生由于违反学习和考试相关规定受记过及以上处分；

3.学业导师学生测评率不足 90%；

4.每学期对每位学生“一对一”考研教育少于 1 次；

5.指导的学生受到学业警告。

学业导师考核结果作为教师职称晋升、岗位聘任、评奖评优和学院对系工作考核的

依据之一。考核结果为优秀的学业导师，在职称晋升、岗位聘任、评奖评优时同等条件

下优先。考核不合格的，当年人事考核不得评为优秀，并取消学业导师资格，职称评审

延迟一年，三年内不得申请公派出国或校外进修。

（三）学业导师考核总评分由学生评议分、辅导员评议分、工作效果考核分三部分

加权得出。总评分＝学生评议分×50%+辅导员评议分×20%+工作效果考核分×30%。学生

评议分为学业导师所带学生的测评表平均分。学生填写《学业导师考核测评表（学生用

表）》，所有学生通过辅导员考核系统进行评议。毕业班学生须在 6月份离校前完成对

学业导师的评议。辅导员评议分为所有辅导员填写《学业导师考核测评表（辅导员用表）》，

对所带学生的学业导师分别进行评议。学业导师所带学生对应一名辅导员的，该辅导员

给出的相应测评分即为该学业导师的辅导员评议分。学业导师所带学生对应多名辅导员

的，辅导员评议分为所涉及辅导员的测评表平均分。工作效果考核分由学院学工条线收





附件 1

机械工程学院学业导师考核指标体系(试行)

一级指

标及权

重

二级指标 三级指标 考核方式（标准）

学生评

议

（50%）

工作投入 15%

学业导师指导工作采取集中与分散相结合的方式进

行。每学期集中指导不少于 1 次，分散指导根据具

体情况实施，每位学生每学期“一对一”指导不少

于 1 次。学业导师指导后在《大学生学业规划书》

中及时做好相应记载。平时主动履行学业导师职责，

利用线上和线下相结合的方式，加强对学生学习的

过程指导，帮助学生成长成才。

三级指标测评等级：

A B C D E

计分标准：A（优秀）

计 95 分、B（良好）

计 85分、C（中）计

75 分、D（一般）计

65 分、E（差）计 55

分

学业规划指导 15%

根据学生的学习基础、学科偏好和个性特点，有针

对性地指导学生选择专业发展目标、制定学习计划，

帮助学生确立考研、就业、创业或出国留学的发展

目标。指导和督促学生逐步实施学业规划，落实学

习计划。

专业思想教育 10%

围绕专业培养目标、教学计划、课程设置及就业去

向等内容对学生进行教育，帮助学生了解专业内容

和要求，增强专业自信心，培养专业学习兴趣。

专业学习指导 10%
介绍专业方面的最新动态、学科理论和实务的新变

化；指导学生见习、实习。

创新能力培养 10%

指导学生参与科研训练、学科竞赛、创新创业实践

等活动；培养学生创新创业意识，提升创新创业能

力；将自己主持或参与的课题介绍给学生，让学有

余力的学生参与课题研究。

考研教育指导 10%

介绍考研形势与政策，注重学生考研引导与规划，

夯实考研思想基础；强化专业学习与培养，科学进

行复习指导，提升考研成效；将考研教育贯穿学业

规划始终，对每位学生每学期至少进行 1 次“一对

一”考研教育指导，营造浓厚的考研氛围。

选课指导 10%

了解学生修读学分情况，指导学生选课，帮助学生

完善符合自身特点的较完整的专业知识和技能结构

体系。

学风引导 10%

帮助学生培养良好的学习习惯，端正学习态度，指

导学生掌握科学的学习方法。新生学业导师还应帮

助学生尽快适应大学的学习模式和节奏，顺利完成

角色转变。

满意度测评 10% 学生对学业导师指导工作的满意度。



辅导员

评议

（20%）

基础工作 20%
《学业导师工作手册》记录情况、学业导师总结情

况。
三级指标测评等级：

A B C D E

计分标准：A（优秀）

计 95 分、B（良好）

计 85分、C（中）计

75 分、D（一般）计

65 分、E（差）计 55

分

学业规划指导 30% 《大学生学业规划书》填写情况。

学困生帮扶 20%
关心和帮助学习困难的学生，重视学业警告学生的

转化。

与辅导员交流 20% 针对学生的思想动态、学习状况等进行交流。

总体评价 10% 对学业导师工作情况的总体评价。

工作效

果考核

（30%）

学生科研成果

大学生创新项目 加 3 分/项

科研立项获批情况 加 3 分/项

科研立项结题情况 加 3 分/项

指导学生发表论文 加 3 分/篇

指导学生申请专利 加 3 分/项

指导学生参加校级科技竞赛获奖 加 2 分/人次

指导学生参加省级及以上竞赛获奖 加 3 分/人次

学生发展情况

毕业生学生考研录取率 录取率*10

学生考研报考率 报考率*10

出国类外语考试报考人数 加 5 分/人

出国交流 加 5 分/人

毕业生就业率 未就业扣 5 分/人

学风状况

晚自习旷课 扣 2 分/人次

文明督查 扣 2 分/人次

旷课受处分情况 扣 5 分/人次

学业成绩

不及格率 及格率*10

四级通过率 通过率*5

六级通过率 通过率*10

学业警告 学生受到学业警告情况 扣 5 分/人次

考风考纪 学生因考试违纪受处分情况 扣 5 分/人次



总评分 总评分＝学生评议分×50%+辅导员评议分×20%+工作效果考核分×30%

考核等

级

考核分优秀、合格、不合格三个等次，其中优秀比例不高于 15%。学业导师所指导的毕业年级学生

70% 以上升学且升学人数不少于 6 人，可直接推荐为“优秀学业导师”。以下五种情形之一者，

学业导师当学年考核等级不得为优秀：

1. 学年指导的学生总数不足 5 人；

2. 指导的学生由于违反学习和考试相关规定受记过及以上处分；

3. 学业导师学生测评率不足 90%；

4. 每学期对每位学生“一对一”考研教育少于 1 次的。

5. 指导的学生受到学业警告。



附件 2

机械工程学院学业导师工作考核表

（2020—2021 学年）

姓 名：

职 称：

所在单位：

填表时间： 年 月 日



指导

学生

名单

序号 姓名 班级 序号 姓名 班级

1 12

2 13

3 14

4 15

5 16

6 17

7 18

8 19

9 20

10 21

11 22

年度

工作

总结



指导学生

参加大学

生创新

项目

指导学生

科研立项

（立项）

指导学生

科研立项

（结题）

指导学生

发表论文

指导学生

申请专利

指导学生

参加校级

科技竞赛

获奖

指导学生

参加省级

及以上竞

赛获奖

备 注

注：1：所列项目、论文、专利以及竞赛获奖统计时间为 2020-2021 学年（自 2020 年 9 月 1

日——2021年 8月 31 日）；

2：所列项目、论文、专利及获奖情况需提供复印件。


